
REGULAMIN ZASAD AWANSU I SPADKU  

SĘDZIÓW KS WROCŁAW OBOWIĄZUJE OD SEZONU 
2008/2009 

I POSTANOWIENIA WSTĘPNE 

1. Sędzia KS Wrocław musi spełniać następujące wymagania: 
- posiadać sprawność fizyczną i sportową sylwetkę 
- odznaczać się nienaganną postawą etyczno-moralną 
- działać aktywnie, szczególnie w zakresie szkolenia 
- sędzia klasy okręgowej powinien posiadać średnie wykształcenie lub być w trakcie 

nauki kończącej się przyznaniem średniego wykształcenia 
2. Niniejsze zasady dotyczą: 
a) w sprawach awansu 
- sędziów klasy okręgowej w zakresie awansu do IV ligi, 
- sędziów klasy "A" w zakresie awansu do klasy okręgowej, 
- sędziów klasy "B" w zakresie awansu do klasy "A". 
b) W sprawach spadku 
- sędziów klasy okręgowej w zakresie obniżenia klasy prowadzenia zawodów do klasy 
"A", 
- sędziów klasy "A" w zakresie obniżenia klasy prowadzenia zawodów do klasy "B". 
3. Awans i spadek sędziów uprawnionych do prowadzenia poszczególnych klas 
realizowany jest po zakończeniu rozgrywek (jesień-wiosna), z zastrzeżeniem warunku 
określonego w pkt. 9,10,12. 
Na wniosek przewodniczącego Komisji Szkoleniowej, Zarząd KS Wrocław może  
awansować wyróżniających się i perspektywicznych sędziów w dowolnym momencie 
rundy. 
4. Postanowienia dotyczące wieku: 
a) kandydat na sędziego IV ligi, nie może mieć więcej niż 32 lata, ani mniej niż 20 lat. 
b) kandydat na sędziego klasy okręgowej, nie może mieć więcej niż 31 lat, z 
zastrzeżeniem ppkt.d  
c) kandydat na sędziego klasy "A" - nie może mieć więcej niż 32 lata, z zastrzeżeniem 
ppkt.e 
d) sędzia, który po zakończeniu sezonu zajmie pierwsze lub drugie miejsce na liście 
klasyfikacyjnej sędziów klasy A uzyska awans do klasy wyższej jeżeli: 
-    nie ma więcej niż 42 lata 

− nie obniżył nigdy wcześniej klasy prowadzenia zawodów 
− maksymalna liczba sędziów awansujących do klasy O, mających więcej niż 31 lat, nie 

może być większa niż dwóch 
e) sędzia, który po zakończeniu sezonu zajmie jedno z pierwszych pięciu miejsc na 
liście klasyfikacyjnej sędziów klasy „B” uzyska awans do klasy wyższej jeżeli: 

− nie ma więcej niż 42 lata 
− maksymalna liczba sędziów awansujących do klasy A, mających więcej niż 31 lat, nie 

może być większa niż pięciu. Jako miarodajny w danym roku kalendarzowym 
przyjmuje się wiek, jaki sędzia osiągnie 31 grudnia. 
 
5. Sędzia, który w danym roku kalendarzowym osiągnie granicę wieku nie uzyskuje 
prolongaty uprawnień na następny sezon rozgrywkowy (traci uprawnienia po 
zakończeniu rundy wiosennej). 
- sędzia klasy okręgowej może pozostać na liście sędziów tej klasy do 46 lat 
- sędzia klasy "A" do 50 lat 
- sędzia klasy "B" do 57 lat 
6. Po zakończeniu rundy jesiennej i rundy wiosennej sezonu rozgrywkowego Komisja 
Szkoleniowa ustali na podstawie osiągniętych wyników za całokształt szkolenia 
kolejność kwalifikacyjną sędziów (lista klasyfikacyjna).  
7. Sędzia, który w ciągu sezonu rozgrywkowego otrzymał karę dyscyplinarną 
nałożoną przez Wydział Dyscypliny DZPN (od nagany wzwyż) - nie może uzyskać 



awansu do klasy wyższej. 
8. Sędzia, który urlopował się na dłużej niż 3 miesiące - nie może uzyskać awansu do 
wyższej klasy rozgrywkowej. 
9. Sędziemu, który na zawodach otrzymuje oceny niezadowalające z egzaminu 
praktycznego może zostać w ciągu sezonu rozgrywkowego obniżona klasa 
prowadzenia zawodów. 
10. Jeżeli sędzia uzyskał z egzaminu praktycznego ocenę niższą niż 7,00, zostanie 
poddany powtórnej obserwacji. Jeżeli wynikiem tej obserwacji będzie ocena niższa niż 
7,00, sędzia zostanie zdegradowany do klasy niższej.  
11. Lista klasyfikacyjna ustalana jest jako suma następujących ocen składowych: 
- średnia ocena z egzaminu praktycznego (obserwacje) mnożona przez współczynnik 
4,0; 
- średnia ocena z egzaminu teoretycznego w skali 0-5 pkt.,  
- średnia ocena z egzaminu kondycyjnego w skali 0-5 pkt., 
- ocena za obecność na szkoleniach (+0.02 pkt. za każde szkolenie) 
- nie opłacenie składek KFP i KFD do  31.03.danego roku (minus) -0.10 pkt 
- ocena za prace szkolenia korespondencyjnego tylko dla sędziów klasy Okręgowej:  
*Nadesłanie i zaliczenie pracy +0.20 pkt 
*Nadesłanie i nie zaliczenie pracy 0.00 pkt 
*Opóźnione nadesłanie pracy 0.00 pkt 
*Nie nadesłanie pracy  -0.10 pkt 
 
12. W przypadku równej ilości punktów o kolejności na liście klasyfikacyjnej decyduje 
Zarząd KS Wrocław. 
13. Asystenci szczebla centralnego dopuszczeni są jako sędziowie do prowadzenia 
zawodów z uprawnieniami jakie posiadali przed awansem na szczebel centralny. W 
praktyce oznacza to, że sędziowie przynależą do swoich klas rozgrywkowych jakie 
sędziowali przed faktem nominacji na asystenta szczebla centralnego. Asystenci 
podlegają szkoleniu centralnemu i nie są uwzględniani na listach klasyfikacyjnych.  
14. Jeżeli asystent szczebla centralnego chce podnieść swoje uprawnienia jako sędzia, 
fakt ten powinien zgłosić pisemnie do Zarządu KS Wrocław. Zostanie umieszczony na 
listach klasyfikacyjnych oraz podlega egzaminom organizowanym przez KS Wrocław  

II AWANSE 

1. Awans do IV ligi uzyska minimum dwóch pierwszych sędziów na liście 
klasyfikacyjnej klasy okręgowej spełniających warunki awansu. 

2. Awans do klasy okręgowej uzyska minimum trzech pierwszych sędziów na liście 
klasyfikacyjnej klasy A spełniających warunki awansu. 

3. Awans do klasa A uzyska do dwunastu pierwszych sędziów na liście 
klasyfikacyjnej klasy B spełniających warunki awansu. 

4. Sędzia uzyskujący awans po rundzie jesiennej, może na podstawie listy 
klasyfikacyjnej obniżyć klasę prowadzenia zawodów po zakończeniu sezonu. 

 

III SPADEK 

1. Spadek z klasy O, do 8 sędziów, ponadto spadnie o tylu więcej sędziów, o ilu 
więcej spadnie z klasy wyższej. 

2. Spadek z klasy A do 10 sędziów, ponadto spadnie o tylu więcej sędziów, o ilu 
więcej spadnie z klasy wyższej.  

3. sędziemu, który na egzaminach Jesień  i Wiosna dwukrotnie z teorii lub kondycji 
otrzyma ocenę 0 (zero) – zostanie obniżona klasa prowadzenia zawodów. 

 

IV EGZAMINY PRAKTYCZNE 
 

1. Na zawodach sędziowie są poddawani egzaminom praktycznym (obserwacjom). 
Oceny wystawiane są w skali od 5.00 do 10.00 pkt stopniowanie co 0,10 pkt. 



2. Sędzia klasy okręgowej i klasy A bez możliwości uzyskania awansu powinien 
zostać poddany obserwacji w każdej rundzie. 

3. Sędzia kandydat do awansu do IV ligi powinien zostać poddany min. 2 
obserwacjom praktycznym w każdej rundzie rozgrywkowej. 

4. Sędzia kandydat do awansu do klasy okręgowej powinien zostać poddany min. 2 
obserwacjom w każdej rudzie rozgrywkowej. 
 

V EGZAMINY TEORETYCZNE I KONDYCYJNE 
 

1. Udział w egzaminach teoretycznych i kondycyjnych jest obowiązkowy. Uczestnicy 
egzaminu muszą posiadać aktualną kartę zdrowia. Nie uczestniczenie sędziego w 
egzaminie kondycyjnym lub jego nie zaliczenie może powodować wstrzymanie 
obsadzania sędziego na zawody do czasu zaliczenia egzaminu. 

2. W trakcie sezonu sędziowie kl. O, kl. A i kl. B będą poddani 2 egzaminom 
teoretycznym i kondycyjnym. Jeden w trakcie rundy jesiennej, drugi w trakcie 
rundy wiosennej. Egzaminy mają charakter konkursowy. 

3. Egzamin kondycyjny, interwałowy składa się z dwóch testów: 
a/ test 1  

- 6x40 metrów w odstępach 1,5 minutowych, przy maxymalnym 
dopuszczalnym czasie na każdy odcinek 6,4 sekund (główni i asystenci) , klasa B 
– 6,8 sekund 
− Jeżeli sędzia upada lub potyka się dostaje dodatkową próbę 
− jeżeli sędzia nie zalicza jedngo z 6 odcinków, dostaje tylko 1 dodatkową 

próbę/powtórkę po 6 starcie, Jeżeli 2 biegi zostaną przebiegnięte powyżej 
dopuszczalnego czasu, to sędzia testu nie zalicza. 

− Warunkiem przystąpienia do testu nr 2, jest zaliczenie testu nr 1 
           
          b/ test 2 (sprawdza naprzemienną aktywność biegu z chodem na 
pojedynczy sygnał gwizdka 

− na 1 pierwszy gwizdek prowadzącego test, sędzia musi pokonać 150 metrów w 
czasie 30 sekund z miejsca startu 

− następnie należy w 40 sek. Pokonać marszem 50 metrów 
− na kolejny sygnał gwizdkiem sędzia musi przebiec 150 m w czasie 30 sek., po 

czym należy pokonać marszem 50 metrów w czasie 40 sek 
− Tak pokonane dystanse składają się na jedno okrążenie. 
− Każdy sędzia musi przybyć przed sygnałem gwizdka do strefy chodzenia, która 

wyznaczona 3 metry przed i 3 metry za oznaczeniem dystansu 150 m. 
− Jeżeli sędzia wyraźnie nie postawi jednej stopy w „strefie chodzenia”, to 

obsługujący test sygnalizuje, że sędzia musi się zatrzymać. Test jest 
niezaliczony 

− Sędzia nie może opuścić „strefy chodzenia” przed gwizdkiem 
 
Punktacja: 

Liga IV, O Klasa A 
Dystans Ocena Dystans Ocena 

12 okrążeń  
11 okrążeń  
10 okrążeń 

 
  

5,00 
4,75 
4,50 

 
 

11 okrążeń 
10 okrążeń  
9 okrążeń  
8 okrążeń  

 

5,00 
4,75 
4,50 
4,00 

- Kandydat do awansu  na IV ligę Test nr 2 musi zaliczyć na 12 okrążeń. 
 

 
 
 
 
 
 



 Klasa B 
  Dystans Ocena 
 
  

 10 okrążeń 
9 okrążeń  
8 okrążeń  
7 okrążeń  

 

5,00 
4,75 
4,50 
4,25 

 
4. W przypadku zaliczania egzaminu w terminie dodatkowym na skutek nie 
zaliczenia w terminie pierwszym sędzia pomimo zaliczenia go otrzyma ocenę 
3,00 bez względu na przebyty dystans. 

 
5. Egzamin teoretyczny składa się z testu zawierającego 30 pytań. Czas trwania 
egzaminu - 30 minut. 

Obowiązuje następująca skala ocen : 
Ilość punktów – ocena 
30,0- 5,00 29,5- 4,90 29,0- 4,80 28,5- 4,70 
28,0- 4,60 27,5- 4,50 27,0- 4,40 26,5- 4,30 
26,0- 4,20 25,5- 4,10 25,0- 4,00 24,5- 3,90 
24,0- 3,80 23,5- 3,70 23,0- 3,60 22,5- 3,50 
22,0- 3,40 21,5- 3,20 21,0- 3,00 20,5- 0,00 

 
5.1. Zasady punktacji z egzaminu teoretycznego: 
- odpowiedź pełna - 1,00 pkt, 
- odpowiedź niepełna (w zakresie napomnienia) - 0,50 pkt, 
- odpowiedź błędna (dotycząca kary zespołowej lub decyzji o innym 
sposobie rozstrzygnięcia albo decyzji o karze wykluczenia z gry) - 0,00 pkt. 
5.2. Sędzia, który otrzyma mniej niż 70 % punktów możliwych do 
uzyskania, czyli odpowie na mniej niż 21,0 pkt, otrzymuje ocenę 0,00 i 
może nie być obsadzany na zawody do czasu zaliczenia egzaminu 
poprawkowego. 
5.3. Warunkiem uzyskania awansu do IV ligi jest zaliczenie każdego 
egzaminu teoretycznego nie niżej jak na ocenę 3,80 (24 poprawne 
odpowiedzi) , a do klasy O i A nie niżej niż na ocenę 3,00 (21 poprawnych 
odpowiedzi) 
5.4. W przypadku zaliczania egzaminu w terminie dodatkowym na skutek 
niezaliczenia w terminie pierwszym sędzia pomimo zaliczenia go otrzyma 
ocenę 3,00 bez względu na ilość poprawnych odpowiedzi. Kandydat do 
awansu musi zaliczyć egzamin w pierwszym terminie. 

 
VI SZKOLENIE TEORETYCZNE 
 

1. za każde uczestnictwo lub nieobecność usprawiedliwioną działalnością w PZPN 
lub DZPN + 0,02 pkt. 

2. szkolenia teoretyczne prowadzone będą w terminach ustalonych w planie 
szkolenia. 

3. każda nieobecność na szkoleniu powinna być usprawiedliwiona  
 

 
VII POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 
1. Sędzia nie biorący udziału w egzaminie kondycyjnym lub teoretycznym z 
nieusprawiedliwionych powodów – może zostać odsunięty od prowadzenia 
zawodów do chwili zaliczenia egzaminu. W przypadku niezaliczenia egzaminu 
otrzymuje on ocenę zero. 
2. Sędzia nie biorący udziału w egzaminie kondycyjnym lub teoretycznym - z 



usprawiedliwionych powodów może zostać odsunięty od prowadzenia zawodów, do 
chwili zaliczenia egzaminu. 
3. Sędziom szczebla centralnego zaliczane są wyniki uzyskane podczas egzaminów 

KS PZPN. 
4. Sędzia klasy okręgowej i klasy A może być czasowo (nie dłużej niż na czas 
jednego sezonu rozgrywkowego) urlopowany po uprzednim wyrażeniu zgody przez 
Zarząd KS Wrocław. W przeciwnym razie zostaje skreślony z listy sędziów na 
swojej klasie rozgrywkowej i relegowany do klasy niższej. O zaliczeniu sędziego do 
określonej klasy oraz zaliczeniu niezbędnych egzaminów decyduje Zarząd KS 
Wrocław po wygaśnięciu urlopu. 
5. Zgoda Zarządu KS Wrocław na czasowe urlopowanie każdorazowo ma zawierać 
następujące dokumenty: 
- określać jednoznacznie czas urlopowania 
- określać wymogi jakie sędzia musi spełnić, aby uzyskać prolongatę uprawnień 

na nowy sezon rozgrywkowy 
6. W uzasadnionych przypadkach Zarząd KS Wrocław może zwolnić sędziego od 
uczestnictwa w egzaminie. Nie zwalnia to jednak sędziego od złożenia egzaminów 
przed Komisją Egzaminacyjną w terminie dodatkowym, wyznaczonym przez 
Zarząd KS Wrocław. 
7. Do interpretacji niniejszych zasad spadku i awansu upoważnione jest Zarząd KS 

Wrocław. 
 
 

 
 
 
                               Przewodniczący KS Wrocław 
                 Czesław Szczepański 
 
 
          Wrocław, 04.08.09r. 

 
ANEKS  

do  „Zasad awansów i spadków” sędziów KS Wrocław,  
obowiązujących od sezonu 2008/2009 

 
 

1. Awans do IV ligi uzyska pierwszy sędzia z listy klasyfikacyjnej klasy „O” oraz jeden 
sędzia z tzw. „Programu Mentorskiego”, który w rankingu sędziów klasy „O” zajmie 
miejsce nie niższe niż szóste. 

 
2. Sędzia klasy „O” lub klasy „A”, który przystąpi do egzaminów jesiennych bądź 

wiosennych i nie zaliczy w jednym terminie dwóch egzaminów (teoria i kondycja) 
zostanie przeniesiony do klasy niższej. 

 
3. Warunkiem uzyskania awansu do klasy „O” jest zaliczenie egzaminów teoretycznych 

na minimum 3,80 (24 poprawne odpowiedzi) oraz zaliczenie minimum 11 okrążeń w 
egzaminie sprawnościowym. 

 
Treść powyższego Aneksu uzgodniono na Zebraniu Zarządu KS Wrocław w dniu 04.08.09r. z 
terminem wejścia w życie od rundy jesień 2009. 
 
           Sekretarz KS Wrocław                                   Przewodniczący KS Wrocław  
            Krzysztof Kędzierski                                                      Czesław Szczepański 




